Skolska jedaleri pri ZS P. Dobsinského

JEDALNY LISTOK

30.09.2024 - 04.10.2024

mesto Rimavska Sobota

PONDELOK 30.9. KPM obsahuje alergény
Polievka brokolicova 01,07
OBED 1 5.005 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)
Varené zemiaky |
4.018 Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0) Norma D: (30/0/0) Norma E: (30/0/0)
Cuketa a Sampinony na paradajkach s tarhonou * | | 01,07
14.069 Norma B: (215/0/0) Norma C: (265/0/0) Norma D: (325/0/0) Norma E: (325/0/0)
Salat z hlavkovej kapusty [ ]
24.049 Norma B: (100/0/0) Norma C: (100/0/0) Norma D: (120/0/0) Norma E: (120/0/0)
Ovocno - zeleninovy napoj z prirodného 100% konc. |
1.027 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)
UTOROK 1.10. KPM obsahuje alergény
Polievka hovédzia - faloSna
OBED 1 5.150 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)
Krupicové halusky 01,03,07
4.008 Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0) Norma D: (30/0/0) Norma E: (30/0/0)
Bravéovy rezen belehradsky 01
7.031 Norma B: (182/42/140) Norma C: (228/48/180) Norma D: (274/54/220) Norma E: (292/72/220)
Zeleninova obloha - uhorky Salatové
24.078 Norma B: (50/0/0) Norma C: (50/0/0) Norma D: (70/0/0) Norma E: (70/0/0)
Stolova voda
1.025 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)
STREDA 2.10. KPM obsahuje alergény
Polievka fazulova kysla s masom a zemiakmi 01,07
OBED 1 5.014 Norma B: (200/11/0) Norma C: (220/12/0) Norma D: (250/13/0) Norma E: (250/13/0)
Chlieb k polievke 01
3.001 Norma B: (50/0/0) Norma C: (50/0/0) Norma D: (70/0/0) Norma E: (70/0/0)
Buchty na pare plnené lekvarom 01,03,07
15.001 Norma B: (190/0/0) Norma C: (250/0/0) Norma D: (310/0/0) Norma E: (310/0/0)
Poleva kakaova na buchty 01,03,07,08
16.006 Norma B: (60/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (90/0/0) Norma E: (90/0/0)
Caj ovocny, nesladeny
1.008 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)
STVRTOK 3.10. KPM obsahuje alergény
Polievka paradajkova s ¢erstvou bazalkou 07
OBED 1 5.188 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)
Hovéadzie na spésob Stroganov 01,10
6.054 Norma B: (120/40/80) Norma C: (136/46/90) Norma D: (142/52/90) Norma E: (159/69/90)
Ryza dusena
17.011 Norma B: (150/0/0) Norma C: (170/0/0) Norma D: (190/0/0) Norma E: (190/0/0)
Zeleninova obloha - kukurica
24.082 Norma B: (50/0/0) Norma C: (50/0/0) Norma D: (80/0/0) Norma E: (80/0/0)
Stolova voda
1.025 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)
PIATOK 4.10. KPM obsahuje alergény
Polievka zelerova 01,07,09
OBED 1 5.125 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)
Jaémenné krupky | 01
4.002 Norma B: (18/0/0) Norma C: (21/0/0) Norma D: (24/0/0) Norma E: (24/0/0)
Misovy nakyp | | o10307
13.037 Norma B: (80/0/0) Norma C: (95/0/0) Norma D: (115/0/0) Norma E: (130/0/0)
Zemiakové pyré s mrkvou | | 07
17.074 Norma B: (180/0/0) Norma C: (230/0/0) Norma D: (280/0/0) Norma E: (280/0/0)
Salat jablkovy s pomaranéom |
24.007 Norma B: (80/0/0) Norma C: (80/0/0) Norma D: (100/0/0) Norma E: (100/0/0)
Caj ovocny |
1.005 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)




Alergény:

01  Obilniny obsahujuce lepok 03  Vajcia 07
08  Orechy 09  Zeler 10
Fridrichova lveda Svagerko Jaroslav
Zodpovedna(y) veduca(i) SJ Zodpovedna(y) kuchar(ka)

KPM = Krajina pdvodu méasa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7

Mlieko
Horcica



