
JEDÁLNY LÍSTOK
Školská jedáleň pri ZŠ P. Dobšinského mesto Rimavská Sobota

06.05.2024 - 10.05.2024

PONDELOK 6.5. obsahuje alergényKPM

OBED 1
Polievka bryndzová   01,07

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)5.006

Cestovina   01
Norma B: (15/0/0) Norma C: (17/0/0) Norma D: (20/0/0) Norma E: (20/0/0)4.003

Zemiakové placky *   01,03,07
Norma B: (220/0/0) Norma C: (290/0/0) Norma D: (350/0/0) Norma E: (350/0/0)14.048

Mlieko polotučné   07
Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)1.015

Keksy - sušienky   01
Norma B: (30/0/0) Norma C: (30/0/0) Norma D: (30/0/0) Norma E: (30/0/0)23.008

UTOROK 7.5. obsahuje alergényKPM

OBED 1
Polievka cesnaková so zemiakmi   01,07

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)5.007

Opekaný chlieb, pečivo   01
Norma B: (9/0/0) Norma C: (9/0/0) Norma D: (12/0/0) Norma E: (12/0/0)4.016

Hovädzí guláš maďarský   01
Norma B: (120/40/80) Norma C: (136/46/90) Norma D: (162/52/110) Norma E: (180/70/110)6.008

Knedľa kysnutá   01,03,07
Norma B: (90/0/0) Norma C: (120/0/0) Norma D: (150/0/0) Norma E: (150/0/0)17.005

Stolová voda
Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)1.023

ŠTVRTOK 9.5. obsahuje alergényKPM

OBED 1
Polievka paradajková   01,07

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)5.065

Ryža
Norma B: (10/0/0) Norma C: (10/0/0) Norma D: (12/0/0) Norma E: (12/0/0)4.005

Mäsový nákyp   01,03,07
Norma B: (80/0/0) Norma C: (95/0/0) Norma D: (115/0/0) Norma E: (130/0/0)13.039

Zemiakové pyré s mrkvou   07
Norma B: (180/0/0) Norma C: (230/0/0) Norma D: (280/0/0) Norma E: (280/0/0)17.075

Kompót miešaný s nálevom
Norma B: (140/0/0) Norma C: (140/0/0) Norma D: (150/0/0) Norma E: (150/0/0)20.010

Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu
Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)1.024

PIATOK 10.5. obsahuje alergényKPM

OBED 1
Polievka z hlivy ustricovej s cestovinou   01

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)5.022

Bravčový rezeň prírodný   01,07
Norma B: (92/42/50) Norma C: (108/48/60) Norma D: (124/54/70) Norma E: (142/72/70)7.032

Tarhoňa dusená   01
Norma B: (140/0/0) Norma C: (170/0/0) Norma D: (210/0/0) Norma E: (210/0/0)17.017

Šalát uhorkový
Norma B: (90/0/0) Norma C: (90/0/0) Norma D: (120/0/0) Norma E: (120/0/0)24.036

Voda s citrónovou šťavou
Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)1.030

Švagerko JaroslavFridrichová Iveda

Zodpovedná(ý) kuchár(ka)Zodpovedná(ý) vedúca(i) ŠJ

01 Obilniny obsahujúce lepok 03 Vajcia
Alergény:

07 Mlieko

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7


