
JEDÁLNY LÍSTOK
Školská jedáleň pri ZŠ P. Dobšinského mesto Rimavská Sobota

25.09.2023 - 29.09.2023

PONDELOK 25.9. obsahuje alergényKPM

OBED 1
Polievka hráškový krém   01,07

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)5.149

Opekaný chlieb, pečivo   01
Norma B: (9/0/0) Norma C: (9/0/0) Norma D: (12/0/0) Norma E: (12/0/0)4.016

Granadiersky pochod   01
Norma B: (230/0/0) Norma C: (300/0/0) Norma D: (350/0/0) Norma E: (350/0/0)14.005

Šalát z hlávkovej kapusty
Norma B: (100/0/0) Norma C: (100/0/0) Norma D: (120/0/0) Norma E: (120/0/0)24.049

Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu
Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)1.024

Jablkovo-mrkvový koláč   01,03,07
Norma B: (70/0/0) Norma C: (70/0/0) Norma D: (85/0/0) Norma E: (85/0/0)21.054

UTOROK 26.9. obsahuje alergényKPM

OBED 1
Polievka hovädzia - falošná

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)5.155

Cestovina   01
Norma B: (15/0/0) Norma C: (17/0/0) Norma D: (20/0/0) Norma E: (20/0/0)4.003

Hovädzia pečienka sviečková   01,07,10
Norma B: (160/40/120) Norma C: (176/46/130) Norma D: (202/52/150) Norma E: (220/70/150)6.041

Knedľa kysnutá   01,03,07
Norma B: (90/0/0) Norma C: (120/0/0) Norma D: (150/0/0) Norma E: (150/0/0)17.005

Stolová voda
Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)1.023

STREDA 27.9. obsahuje alergényKPM

OBED 1
Polievka babičky Karolínky   07,09

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)5.064

Nákyp ryžový s kompótom   03,07
Norma B: (260/0/0) Norma C: (300/0/0) Norma D: (370/0/0) Norma E: (370/0/0)15.026

Čaj ovocný, nesladený
Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)1.011

ŠTVRTOK 28.9. obsahuje alergényKPM

OBED 1
Polievka minestrone bez mäsa   09

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)5.152

Mäsový nákyp   01,03,07
Norma B: (80/0/0) Norma C: (95/0/0) Norma D: (115/0/0) Norma E: (130/0/0)13.039

Zemiaky varené s maslom   07
Norma B: (150/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)17.036

Šalát zelerový s jablkami   09
Norma B: (85/0/0) Norma C: (85/0/0) Norma D: (120/0/0) Norma E: (120/0/0)24.061

Ovocno - zeleninový nápoj z prírodného 100% koncen
Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)1.025

PIATOK 29.9. obsahuje alergényKPM

OBED 1
Polievka cícerová so zeleninou a zemiakmi   01,09

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)5.013

Sotté z kuracích pŕs   01,10
Norma B: (102/42/60) Norma C: (118/48/70) Norma D: (134/54/80) Norma E: (152/72/80)9.042

Ryža dusená s kukuricou
Norma B: (140/0/0) Norma C: (160/0/0) Norma D: (190/0/0) Norma E: (190/0/0)17.013

Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu
Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0) Norma E: (250/0/0)1.024

Broskyne
Norma B: (150/0/0) Norma C: (150/0/0) Norma D: (200/0/0) Norma E: (200/0/0)22.007

Nédešiová SilviaFridrichová Iveda
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Alergény:
07 Mlieko

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7


